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TRAVAILLER AVEC PHOTOSHOP 
 
 

 
Aujourd’hui, restons dans le ludique et faisons une petite incursion dans le domaine 

de la retouche photo et de la création avec photoshop. 
 

Ajoutez une ombre à un élément détouré :  

Vous souhaitez détourer un élément d'une photo et lui ajouter une ombre pour que 
cela soit plus esthétique. Photoshop dispose d'un module spécial pour créer une ombre. 

Voici la photo de départ 
 

 

1. Détourage de l'élément

• Ouvrez votre image avec son tracé dans Photoshop. 
Affichez la palette Calques, si elle n'est pas visible, en cliquant dans le menu Fenêtre 
sur Calques. 
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• Dans le menu Calques cliquez sur Nouveau puis sur Calque d'après l'arrière plan.. 

 

 

• Dans la boîte de dialogue Nouveau calque entrez un nom pour votre calque dans la 
zone Nom, laissé les autres paramètres tels quels et cliquez sur OK. 
 

 

• Affichez la palette Tracés si elle n'est pas visible en cliquant dans le menu Fenêtre 
sur Tracés. Cliquez sur votre tracé avec le bouton droit de la souris et dans le menu 
contextuel cliquez sur Définir une sélection. 

• Dans la boîte de dialogue Définir une sélection qui apparaît, entrez la valeur 0 pour 
la zone Rayon et cochez la case Lissé. Cliquez sur OK pour continuer. 

• Votre élément est sélectionné mais c'est le reste de l'image qu'il faut supprimer donc 
dans le menu Sélection cliquez sur Intervertir pour inverser la sélection. 

• Pour affiner le contour qui va être effacé il peut être utile d'ajouter un contour 
dégressif qui ajoutera un fondu entre l'élément et le fond. Donc dans le menu 
Sélection cliquez sur Contour progressif. Dans la boîte de dialogue Contour 
progressif entrez la valeur 5 dans la zone Rayon puis cliquez sur OK 
 

 

• Il ne reste plus qu'à appuyer sur la touche Suppr afin d'efface la sélection. Un damier 
gris et blanc remplace la sélection. Ce damier représente les zones transparentes de 
l'image. 
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• Désélectionnez la zone en cliquant dans le menu Sélection sur Désélectionner. 
 

2. Ajout de l'ombre

• Affichez la palette Calques. Dans le menu Calques cliquez sur Nouveau puis sur 
Calques. 
Dans la boîte de dialogue Nouveau calque entrez un nom pour votre calque dans la 
zone Nom, laissé les autres paramètres tels quels et cliquez sur OK. 

• Un nouveau calque est apparu dans la palette Calques au dessus de l'ancien. Cliquez 
sur ce nouveau calque, maintenez le bouton de la souris enfoncé et déplacez le en 
dessous de l'autre. 
 

 

• Il faut maintenant remplir ce calque de blanc afin que le fond de l'image soit blanc. 
Donc, vérifiez que ce calque est bien sélectionné en cliquant dessus dans la palette 
Calques. Dans le menu Edition cliquez sur Remplir. Dans la boîte de dialogue 
Remplir sélectionnez dans la liste déroulante Avec la valeur Blanc. Laissez les autres 
paramètres comme dans l'image suivante. 
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• Maintenant, l'ombre peut être ajoutée. Dans la palette Calques cliquez sur le calque 
de votre élément détouré. Dans le menu Calques cliquez sur Style de calque puis sur 
Ombre portée. 
 

 

• Dans la boîte de dialogue Style de calque vous allez pouvoir ajuster les paramètres de 
l'ombre. Laissez la valeur Mode de fusion sur Produit. Vous pouvez modifier 
l'opacité de l'ombre à l'aide de la réglette en face de Opacité. Vous pouvez entrez 
directement la valeur de l'angle en degré dans la zone correspondante. Laissez la case 
Utiliser l'éclairage global cochée. Modifiez les éléments Distance, Grossi et Taille à 
l'aide des réglettes correspondantes ou en entrant directement les valeurs. Laissez les 
autres paramètres tels quels. 
Dès que vous faite une modification d'un des paramètres votre image est mise à 
jour. Cela permet de voir immédiatement si l'effet vous convient. Faites plusieurs 
essais puis cliquez sur OK pour finir. 
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• Votre ombre est terminée. Vous pouvez en modifier les paramètres en double cliquant 
sur le nom de l'effet dans la palette Calques. 
 

 
 

• Vous pouvez enregistrer votre image seulement au format PSD pour conserver la 
possibilité de modifier l'effet de l'ombre. Pour d'autres formats vous devez aplatir 
l'image au moyen de la commande Aplatir du menu Calques mais vous ne pourrez 
plus modifier l'aspect de l'ombre. 
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• Voici l'image finale 

 

 


