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PROTECTION ET RACCOURCIS. 
 
 
 
Nous avons vu le mois dernier les meilleures offres pour accéder au « réseau ». 

Maintenant que vous êtes connecté, en route pour la grande aventure……… 
 
Tout d’abord quelques précautions pour empêcher les petits programmes « espion » de 

s’installer sur votre disque dur: 
 Téléchargez le programme gratuit Ad-Aware sur le site suivant : 
 http://babar.jc.free.fr/Softs%20divers.htm 
 En face de Ad-Aware cliquez sur : 

o Téléchargement 
o Enregistrer 
o Dans la fenêtre qui s’ouvre, a gauche, cliquez sur « mes documents » 
o Enregistrer 
o Ouvrir le dossier 

 
La, vous devez voir dans  « mes documents » un fichier nommé: aaw6. Fermez la 

fenêtre en cliquant en haut et a droite sur la croix. 
 En face de Ad-Aware Patch Fr cliquez sur : 

o Téléchargement 
o Enregistrer 
o Dans la fenêtre qui s’ouvre, a gauche, cliquez sur « mes documents » 
o Enregistrer 
o Ouvrir le dossier 

 
La, vous devez voir dans  « mes documents » un fichier nommé: Ad-Aware 6 

Standard Plus Pro FR. Fermez la fenêtre en cliquant en haut et a droite sur la croix. 
 

 Ces deux programmes « s’auto décompressent » mais il n’en est hélas pas 
toujours de même. En effet, vous trouverez très souvent sur le net des fichiers 
compressés pour que les téléchargements soient plus rapides, cette 
compression est obtenue à l’aide de logiciels. Les plus couramment utilisés 
sont Winzip et Winrar que vous trouverez respectivement sur ces deux adresses 
(les liens présents sur le site http://babar.jc.free.fr/Softs%20divers.htm ne sont 
pas à ce jour, actifs, mais vous pouvez toujours tester) 

 
o http://telecharger.01net.com/Total.php?system=windows&searchstring

=winzip 
o http://telecharger.01net.com/Total.php?searchstring=winrar&system=w

indows&x=11&y=12 
 

Ces programmes sont des « shareware » c'est-à-dire qu’après une période d’essai 
variable (entre 15 jours et trois mois), vous devez vous acquitter auprès du concepteur du 
programme d’une somme généralement très minime pour pouvoir l’utiliser en version 
complète. (Il faut bien encourager la créativité). Je vous conseil de télécharger et d’installer 
Winrar qui « décompresse » pratiquement tout ce qui existe et qui compresse avec un meilleur 
ratio que winzip. 
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Installez le programme en cliquant 2 fois dessus (il est dans le dossier« mes 

documents ») et suivez les instructions affichées à l’écran. 
 
Dans la fenêtre « mes documents », cliquez 2 fois (nous dirons dorénavant double-

cliquez) sur « aaw6 » pour installer le programme Ad-Aware. La procédure est automatique et 
a la fin de celle-ci, l’icône Ad-Aware est placée sur le bureau. Toujours dans « mes 
documents », cliquez 2 fois sur AdAware_6_Standard_Plus_Pro_FR. 

o Installer 
o Fermer 

 
Double-cliquez sur l’icône Ad-Aware et lorsque le programme est ouvert, cliquez sur 

l’icône en forme de roue crantée en haut et a droite. 
o Language File 
o Français 
o Proceed 

 
Fermez Ad-Aware en cliquant en haut et a droite sur la flèche et Double-cliquez a 

nouveau sur l’icône Ad-Aware. Vous devez maintenant avoir l’interface en français. 
 Cliquez sur 

o Démarrer 
o Suivant 

 
Ala fin de la procédure (qui risque d’être longue, en fonction du nombre de fichiers 

présents sur votre disque dur), si le programme a trouvé des éléments non conformes, cliquez 
sur : 

o Suivant 
o Sous Obj : cliquer dans les carrés 
o Suivant 
o Ok 

 
Les fichiers a risque sont maintenant en quarantaine en attendant de vérifier si cela ne 

gêne pas le bon fonctionnement de votre ordinateur. Soyez sans crainte, à ce jour Ad-Aware 
ne m’a jamais induit en erreur. Si cela se produisait malgré tout, sachez qu’il est possible de 
restaurer les fichiers à leur emplacement d’origine. 

 
Voici maintenant les 10 raccourcis claviers indispensables, utilisables dans la plupart 

des logiciels du marché. Les raccourcis présentés ici supposent que l’on appuie sur plusieurs 
touches simultanément. Exp : pour ouvrir un document existant, appuyer sur la touche Ctrl en 
bas et à gauche du clavier et tout en gardant cette touche enfoncée, appuyer sur O 

o F1 affiche l’aide du logiciel actif 
o Ctrl + N Crée un nouveau document 
o Ctrl + O Ouvre un document existant 
o Ctrl + A Sélectionne tout le contenu de la fenêtre 
o Ctrl + C Copie la sélection dans le presse papier 
o Ctrl + X Supprime la sélection et la place dans le presse papier 
o Ctrl + V Colle le contenu du presse papier dans le document 
o Ctrl + Z Annule la dernière opération effectuée 
o Ctrl + F  Ouvre la fenêtre de recherche 
o Ctrl + P Imprime le document en cours 

 


